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POUSSINS (M/F)
EQUIPE MIXTE 

PESÉE : 9H00 - 9H30
DÉBUT DES COMBATS : 10H00

BENJAMINS (M/F)
EQUIPE MIXTE 

PESÉE : 8H30 – 9H00
DÉBUT DES COMBATS : 9H30

HORAIRES

REGLES DU CHALLENGE :
CE TOURNOI SERA L’OCCASION DE DÉCERNER LA COUPE DU CHALLENGE JEAN POURCHET. LE
CLUB GAGNANT SERA CELUI AYANT OBTENU LE PLUS DE POINTS (TOTAL DES DEUX CATEGORIES
D'ÂGE).

POUR CELA VOICI LE BARÈME DE POINTS :
VICTOIRE TABLEAU FINAL: 50 POINTS           
2NDE PLACE TABLEAU FINAL : 40 POINTS            
3E PLACE TABLEAU FINAL : 30 POINTS PARTICIPATION 
TABLEAU FINAL : 20 POINTS 
VICTOIRE TABLEAU CONSOLANTE : 15 POINTS 
2NDE PLACE TABLEAU CONSOLANTE : 10 POINTS 
3E PLACE TABLEAU CONSOLANTE : 10 POINTS PARTICIPATION 
TABLEAU CONSOLANTE : 5 POINTS

ARBITRAGE :
CHAQUE ARBITRE OU COMMISSAIRE SPORTIF MIS À DISPOSITION PAR UN CLUB FERA GAGNER 5
POINTS À SON CLUB POUR LE CHALLENGE.
UN ARBITRE OFFICIEL SERA PRÉSENT SUR CHAQUE TAPIS, ACCOMPAGNÉ DE JEUNES ARBITRES
EN FORMATION. 
L’ARBITRAGE EST CELUI DE LA FFJDA.
EN CAS D'EGALITE, IL Y AURA UN COMPTAGE DES POINTS PAR ÉQUIPE. SI L'EGALITE PERSISTE, IL
Y AURA ENSUITE UN TIRAGE AU SORT D’UNE CATÉGORIE DE POIDS POUR REALISER UN COMBAT
DECISIF.

DURÉE DES COMBATS = 2 MIN (POUSSIN+BENJAMIN) 3 MIN (MINIME)
DURÉE DES IMMOBILISATIONS : POUR UN IPPON = 20S & WAZA-ARI = 10S 

ENCADREMENT :
2 ENCADRANTS PAR ÉQUIPE SE VERRONT ATTRIBUER UN DROIT D’ACCÈS (BRACELET) AU
PLATEAU DE COMPÉTITION ET À LA SALLE D’ÉCHAUFFEMENT. 
PRÉSENTATION À L’ACCUEIL, À LEUR ARRIVÉE.
LE COACH DEVRA OBLIGATOIREMENT ACCOMPAGNER SON ÉQUIPE TOUT AU LONG DU CIRCUIT
(ÉCHAUFFEMENT/COMPÉTITION, PODIUM).

MÉDICAL :
UNE ÉQUIPE DE SECOURISTES SERA PRÉSENTE TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE POUR RÉPONDRE
AUX ÉVENTUELS BESOINS.

MINIMES (M/F)
EQUIPE MIXTE 

PESÉE : 13H – 13H30
DÉBUT DES COMBATS : 14H00



RESTAURATION SUR PLACE :
SUR LE LIEU DE LA COMPÉTITION, VOUS RETROUVEREZ UNE RESTAURATION TOUT AU LONG DE LA
JOURNÉE : VIENNOISERIES, SANDWICHS, GÂTEAUX, BOISSONS CHAUDES ET FROIDES VOUS
SERONT PROPOSÉES.

ENTRAINEUR : 1 CAFÉ + 1 VIENNOISERIE OFFERTS ET UN VERRE DE L’AMITIÉ SERA ÉGALEMENT
OFFERT SUR L’HEURE DU MIDI.

ARBITRE ET COMMISSAIRE : 1 CAFÉ + 1 VIENNOISERIE OFFERTS, REPAS DU MIDI OFFERT ET UN
VERRE DE L’AMITIÉ SERA ÉGALEMENT OFFERT SUR L’HEURE DU MIDI.

ACCÈS : 
COMPLEXE PIERRE DE COUBERTIN - DOJO JL ROUGE, 4 RUE DU TOULOMBIEF 25300 PONTARLIER


